Nazov : Obec Rubari

Adresa : 941 36 Rubai &, 27 JEDALNY LISTOK od 21.09.2026 do 25.09.2026 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM €N
Chlieb na desiatu s Polievka mrkvova so zemiakmi s08 Termizovany tvarohovy dezer. fome
Natierka $unkova s vajcom 2047 Kuracie prsia na hrasku *og
Caj ovocny s Ryza dusena 17011
Pondelok Stolova voda 1028
21.09.2026
Ceredlne vyrobky s mliekom 208 Polievka mrkvova o2 Jablkové pyré 21008
' Kuraci rezefi prirodny 8008 Piskoty 23.007
Zemiakové pyré L
Utorok Stolova voda 105
22.09.2026
Chlieb na desiatu a007 Polievka hrachova s parkom * o2 Chlieb na olovrant irooe
Maslo 2008 Cestoviny bez posypky 15608 Maslo foue
unka 208 Posypka makové na cestoviny e Zeleninova obloha - uhorky §. feome
Streda Caj ovocny | Stolova voda 1928 Caj ovocny 1005

23.09.2026

Stvrtok

Chlieb na desiatu

Maslo

Zeleninova obloha - paprika
Zeleninova obloha — paradajk.
Caj ovocny

3.007

24.034
24077

1.005

Polievka zeleninova
Brav&ovy gulas
Cestoviny

Stolova voda

5122
7.027
17.001

1.025

Termizovany tvarohovy dezer.

23.006

24.09.2026
Pecivo vodové e Polievka cesnakova krémova 508 Jogurt ovocny 2005
Natierka dzemova 2o Pizza so $unkou a syrom 1a08t
Mlieko plnotuéné o Stolova voda 102
Piatok
25.09.2026

Veduci: Mgr. Bernadeta Borbélyova

Hlavny kuchér : Silvia Redecka

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hor&ica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bbb, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jeddl sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




